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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения Чикчинская средняя общеобразовательная школа имени Х.Х.Якина Тюменского 

муниципального округа (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения Чикчинская средняя общеобразовательная школа имени Х.Х.Якина 

Тюменского муниципального округа, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.  

2. Федеральный закон «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 № 317-ФЗ».  

3. Федеральный закон от 24.07.1998 №124 – ФЗ «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской 

Федерации» (в действующей редакции). 

4. Приказы Министерства просвещения РФ: 

- «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» от 17.05.2012 № 413 (ред. от 12.08.2022 № 732), 

- «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных стандартов начального общего образования и основного общего образования» от 

22.01.2024 № 31, 

- «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных стандартов основного общего образования и среднего общего образования» 27.12.2023 

от № 1028, 

- «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» от 8 октября 2025 г. № 729 (зарегистрирован в Минюсте 

России 3 декабря 2025 г., регистрационный № 84436) и от 10 ноября 2025 № 808 (зарегистрирован в 

Минюсте России 11 февраля 2026 г., регистрационный № 85296). 

5. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

  6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.09.2020 № 458 «Об 

утверждении порядка приема на обучение по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»».   

 8. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 

г. № 2.  



9. Основная образовательная программа среднего общего образования МАОУ Чикчинской СОШ 

им.Якина. 

 10. Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МАОУ Чикчинской СОШ им.Якина. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении Чикчинская 

средняя общеобразовательная школа имени Х.Х.Якина Тюменского муниципального округа начинается 

01.09.2026 и заканчивается в соответствии с годовым календарным графиком.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 34 

часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 15 учебных 

предметов: 

Русский язык, Литература, Родной язык, Родная литература, Английский язык, Математика 

(Алгебра и начала математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), Информатика, 

Физика, Химия, Биология, История, Обществознание, География, Физическая культура и ОБЖ. 

Изучение родного языка и родной литературы, государственных языков республик Российской 

Федерации на уровне основного общего образования осуществляется по заявлениям родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. Выбор родного языка и литературы для изучения 

зафиксирован письменными заявлениями родителей (законных представителей) и предусматривает 

изучение русского или татарского языков. Такие заявления оформляются один раз на уровень среднего 

общего образования. 

На основе проведенного анкетирования по самоопределению обучающихся 10 класса в условиях 

профилизации школы и мониторинга выбора ими учебных предметов для прохождения ГИА выбран 

естественно-научный профиль с углубленным изучением следующих предметов: биология, химия.   

 

 Учебный план 11 класса естественно-научного профиля обучения включает 15 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», Родной язык», «Родная литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне: биологии и обществознания. 

 В рамках предмета «Основы безопасности и защиты Родины» в соответствии с  п. 33 «Инструкции 

об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы» в образовательных учреждениях среднего (полного) общего 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах, утвержденной приказом Министерства обороны и 

министерства образования и науки Российской Федерации от 24 февраля 2010 года №96/134 обучение 

обучающихся начальным знаниям в области обороны и их подготовка по основам военной службы 

предусматривают проведение ежегодных учебных сборов. К участию в учебных сборах привлекаются все 

юноши 10 класса. Оценки обучающимся по учебным сборам выставляются в классный журнал с пометкой 

«Учебные сборы» и учитываются при выставлении итоговой оценки за весь курс обучения по предмету 

«Основы безопасности и защиты Родины» в 11 классе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива, 

обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие 

обучающихся. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении Чикчинская средняя 

общеобразовательная школа имени Х.Х.Якина Тюменского муниципального округа языком обучения 

является русский язык. 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, выполняемое 



обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, 

или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении 

практических задач, а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно- 

творческой, иной). Выполнение индивидуального проекта в 10-м классе ФГОС СОО школы 

регламентируется Положением об индивидуальных проектах учащихся 10-х классов ФГОС СОО. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения Чикчинская средняя 

общеобразовательная школа имени Х.Х.Якина Тюменского муниципального округа.  

В 2026-2027 учебном году для обучающихся определяется следующий порядок и сроки 

промежуточной аттестации: 

Для учащихся 10-ого класса: 

- по итогам полугодий – полугодовые итоговые отметки по всем предметам учебного плана; 

- по итогам учебного года - итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана (май), 

проверочные работы в соответствии с графиком промежуточной аттестации (на основании 

решения Педагогического совета), представленные в таблице: 

Предмет Форма проведения промежуточной аттестации 

Русский язык Результаты ВПР 

Литература Тестирование 

Родной (русский) язык Диктант с грамматическим заданием 

Родной (татарский) язык Диктант с грамматическим заданием 

Родная (русская) литература Тестовая работа 

Родная (татарская) литература Тестовая работа 

Английский язык Тестовая работа 

Алгебра и начала математического анализа, 
геометрия 

Результаты ВПР 

Вероятность и статистика Тестовая работа 

Информатика Тестовая работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Тестирование в форме ЕГЭ 

География Тестовая работа 

Биология Тестовая работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Тестовая работа 

Физическая культура Нормативы физической подготовленности 

Основы безопасности и защиты Родины Тестовая работа 

Индивидуальный проект Защита проекта 

Для учащихся 11-ого класса: 

- по итогам полугодий – полугодовые итоговые отметки по всем предметам учебного плана; 

- по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана и 

Государственная итоговая аттестация (май-июнь) в соответствии с Положением о Государственной 

итоговой аттестации для учащихся 11-ых классов. 



Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования 

составляет 2 года. 
 
  

 



План внеурочной деятельности для обучающихся 10 – 11 классов обеспечивает введение в действие 

и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по годам обучения.           

     План внеурочной деятельности является частью образовательной программы МАОУ Чикчинской 

СОШ им.Якина 

     Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО следует понимать образовательную 

деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:  спортивно-

оздоровительное; духовно-нравственное; общеинтеллектуальное; общекультурное, в том числе через 

такие формы, как экскурсии, кружки, секции, конференции, ученическое научное общество, 

олимпиады, соревнования, конкурсы, фестивали, поисковые и научные исследования, общественно-

полезные практики. 

    Образовательные программы внеурочной деятельности разрабатываются педагогами школы в 

соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное; духовно-нравственное; общеинтеллектуальное; социальное; 

общекультурное, в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, конференции, 

ученическое научное общество, олимпиады, соревнования, конкурсы, фестивали, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объём внеурочной деятельности, продолжительность занятий с учётом интересов 

обучающихся и возможностей образовательной организации. 

Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в образовательной организации. 

Образовательные программы внеурочной деятельности разрабатываются педагогами школы 

в соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий. 

Для реализации внеурочной деятельности в школе на четвертом уровне обучения реализуется 

оптимизационная модель внеурочной деятельности. 

         Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами: 

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным 

персоналом общеобразовательного учреждения; 

-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного 

потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; 

-организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности 

коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; - организует социально значимую, 

творческую деятельность обучающихся; - ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной 

деятельности. 

            Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня, после основной учебной 

нагрузки старшеклассников, с обязательным перерывом для приема пищи и отдыха не менее 20 

минут. Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий в соответствии с расписанием и с учётом общего 

количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а также с учётом необходимости 

разгрузки последующих учебных дней. 

          Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится.



 

Содержание плана внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ НОО и ООО 

Школа при формировании плана внеурочной деятельности предусматривает часть, 

рекомендуемую для всех обучающихся (1-11 классы) – так называемую инвариантную часть: 

- 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 1 урок); 

- 1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в 

том числе финансовой грамотности); 

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся. 

Вариативная часть плана внеурочной деятельности предусматривает:  

- 1 час в неделю – на занятия, связанные с реализацией интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (в том числе изучение отдельных учебных 

предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательскую деятельность, историческое 

просвещение); 

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии; 

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся (в том числе в рамках РДШ, Юнармии, проекта «Россия- мои 

горизонты»). 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития 

личности: 

• Спортивно-оздоровительное; 

• Проектно-исследовательское; 

• Коммуникативное; 

• Художественно-эстетическая и творческая деятельность; 

• Информационная культура; 

• Интеллектуальные марафоны; 

• «Учение с увлечением». 

Распределение часов внеурочной деятельности по направлениям школа определяет 

самостоятельно. 



Направления внеурочной деятельности, включенные в план 

внеурочной деятельности 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов 

Основное содержание занятий 

Инвариантная часть 

Информационно 1час Основная цель: развитие ценностного отношения 

просветительские  обучающихся к своей Родине-России, 

занятия «Разговоры о  населяющим ее людям, ее уникальной истории и 

важном»  культуре. 
  Основная задача: формирование 
  соответствующей внутренней позиции личности 
  школьника, необходимой ему для 
  конструктивного и ответственного поведения в 
  обществе. 
  Основные темы занятий связаны с важнейшими 
  аспектами жизни человека в современной России: 
  знанием родной истории, пониманием сложностей 
  современного  мира,  техническим  прогрессом  и 
  сохранением  природы,  ориентацией  в  мировой 
  художественной культуре и повседневной культуре 
  поведения, 
  доброжелательным отношениям к окружающим и 

  ответственным отношением к собственным 
  поступкам. 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

1 час Основная цель: развитие способности обучающихся 

применять приобретенные знания, умения и навыки 

жизнедеятельности (обеспечение связи обучения с 
жизнью). 

Основная задача: формирование и развитие 

функциональной грамотности школьников: 

читательской, математической, 

естественнонаучной, финансовой, направленной на 
развитие креативного мышления и глобальных 

компетенций. 
Основные организационные формы: 

  интегрированные курсы, метапредметные кружки и 

  факультативы 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

1 час Основная цель: развитие ценностного отношения 
обучающихся к труду, как основному способу 

достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни. 

Основная задача: формирование готовности 

школьников к осознанному выбору направления 
продолжения своего образования и будущей 

профессии, 
Основное содержание: 

  -знакомство с миром профессий и способами 
получения профессионального образования; 

-создание условий для развития 
надпрофессиональных навыков (общение, работа в 

команде, поведение в конфликтной ситуации и др); 



  -создание условий  для познания  обучающимся 

самого себя, своих мотивов,  устремлений, 

склонностей как условий для формирования 

уверенности в себе, способности адекватно 

оценивать свои силы и возможности. 

Вариативная часть 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 
обучающихся в 
творческом и 

физическом развитии, 

помощь  в 

самореализации, 
раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

1 час Основная цель: удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в самореализации, 
раскрытие и развитие способностей и талантов. 

Основные задачи: 

-раскрытие творческих способностей школьников, 

формирование у них чувства вкуса и умения ценить 
прекрасное, формирование ценностного 

отношения к культуре; 

-физическое развитие обучающихся, привитие им 

любви к спорту и побуждение к здоровому образу 

жизни, воспитание силы воли, ответственности, 
формирование установки на защиту слабых; 

-оздоровление школьников, привитие им любви к 

своему краю, его истории, культуре, природе, 

развитие их самостоятельности и ответственности, 
формирование навыков самообслуживающего 

труда. 
Основные организационные формы: 

  -занятия в различных творческих объединениях 

(музыкальных, хоровых, танцевальных студиях, 

  театральных кружках, кружках художественного 

творчества, журналистских, поэтических, 

писательских клубах и т.п. 



 

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся 

допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, на периоды каникул, субботние дни. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических образовательных 

программ (работа пришкольного лагеря, экскурсионные поездки, конкурсы, 

соревнования и т.д.). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в 

рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 

недели используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды 

(между образовательными событиями). 

На занятия внеурочной деятельности по выбору обучающихся (аудиторные 

занятия) еженедельно расходуется 4 часа. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной 

программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может 

изменяться. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а (естественно-научный 
профиль) 

11 (универсальный профиль) 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Родной язык 2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

История 2 2 

Обществознание 2 4 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 3 1 

Биология 3 3 

Физическая культура 2 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 34 

Наименование учебного курса   

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Чикчинская средняя общеобразовательная школа имени Х.Х.Якина Тюменского 

муниципального района 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Шаг к профессии 1 1 

Спортивные игры 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 

 


